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Bad Münster-

eifel

Blanken-

heim Dahlem Euskirchen Hellenthal Kall Mechernich

Begleitung/ Mitfahr-

gelegenheit
x x x x x x x

Besuche (Senioren-

heim, Krankenhaus, 

zuhause…)

x x x x x x x

Einkaufsdienste x x x x x x x

Entlastung 

betreuender/ 

pflegender 

Angehöriger                  

(ohne Pflege)

x x x x x x x

Bring- u. Holdienste 

(Bibliothek, Post …)
x x x x x x x

Gesellschaft leisten x x x x x x x

Gesellschaftsspiele 

spielen
x x x x x x x

Hilfe beim Ausfüllen 

von Formularen
x x x x x x x

Bürotätigkeiten x x x x x x x

Hilfe im Haushalt 

(keine Haushaltshilfe)
x x x x x x x

Wanderungen, 

Spazierengehen, 

Ausflüge

x x x x x x x

Hausmeister-

tätigkeiten
x x x x x x x

Gartenarbeiten (kleine 

Flächen)
x x x x x x x

Wissensvermittlung x x
Hilfe im Umgang mit 

PC, Tablet, 

Smartphone

x x x x x x x

Handarbeiten x x x x x

Werken x x x x x x

Kinderbetreuung x x x x x x x

Babysitten x x x x x x

Leih-Oma / Leih-Opa x x x x x x x

Hundesitting, Gassi 

gehen
x x x x x x x

Hausaufgaben-

begleitung
x x x x x

Katzen betreuen x x x x x x
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Monschau

Netters-

heim Roetgen Schleiden Simmerath

Weilers-

wist Zülpich

Begleitung/ Mitfahr-

gelegenheit
x x x x x x x

Besuche (Senioren-

heim, Krankenhaus, 

zuhause…)

x x x x x x x

Einkaufsdienste x x x x x x x

Entlastung 

betreuender/ 

pflegender 

Angehöriger                  

(ohne Pflege)

x x x x x x x

Bring- u. Holdienste 

(Bibliothek, Post …)
x x x x x x x

Gesellschaft leisten x x x x x x x

Gesellschaftsspiele 

spielen
x x x x x x x

Hilfe beim Ausfüllen 

von Formularen
x x x x x x x

Bürotätigkeiten x x x x x x x

Hilfe im Haushalt 

(keine Haushaltshilfe)
x x x x x x x

Wanderungen, 

Spazierengehen, 

Ausflüge

x x x x x x x

Hausmeister-

tätigkeiten
x x x x x x x

Gartenarbeiten (kleine 

Flächen)
x x x x x x x

Wissensvermittlung x x
Hilfe im Umgang mit 

PC, Tablet, 

Smartphone

x x x x x x x

Handarbeiten x x x x x x

Werken x x x x x x x

Kinderbetreuung x x x x x x x

Babysitten x x x x

Leih-Oma / Leih-Opa x x x x x x x

Hundesitting, Gassi 

gehen
x x x x x x x

Hausaufgaben-

begleitung
x x x x x x

Katzen betreuen x x x x x x x


